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Pen ena'on Panduan Kemahiran Digital Sepanjang Hayat (DSL) ialah satu siri buku kecil yang terdiri daripada:
g e arahan langkah demi langkah dan

e petua pantas

Panduan ini disediakan untuk semua untuk membantu anda berada dalam talian secara yakin dan selamat.
orang yang ada atau tiada pengalaman
digital tetapi berminat untuk mengetahui
lebih lanjut tentang kemahiran digital
yang penting bagi kehidupan harian.
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Sentiasa Berwaspada, Bijak,
Berkelakuan Baik Semasa Dalam Talian

Berjaga-jaga terhadap ancaman siber; Lindungi maklumat
peribadi; Kembangkan kehadiran dalam talian yang positif.

Kemahiran penting dikumpulkan
kepada 5 bidang kompetensi seperti
yang ditunjukkan dalam gambar rajah.

Hasil pembelajaran kompetensi
Saling Berhubung Dalam Talian:

Mampu memulakan komunikasi dengan

Berurusan Secara
Dalam Talian 4.’

Saling Berhubung
Dalam Talian

Teroka Maklumat
Dalam Talian ...

kenalan saya atau organisasi Cari, lihat dan A B Berhubung E‘ Jalankan @

menggunakan cara komunikasi digital dapatkan o dengan 2B urus niaga

berlainan. kembali 3 orang lain dalam
maklumat dalam

Untuk membantu anda

memperoleh hasil

pembelajaran, buku panduan ini
menggunakan pelbagai platform media
sosial sebagai contoh bagi menunjukkan
langkah-langkah biasa yang terlibat
dalam menggunakan media sosial untuk
berkomunikasi dengan orang lain.

dalam talian. talian.

Sediakan dan Gunakan Alat Pintar

Sediakan dan kendalikan perkakasan asas dan
fungsi perisian peranti mudah alih anda.

Panduan berikut adalah berdasarkan
ikon perisian dan tetapan peranti mudah
alih yang biasa. Sila ambil perhatian
bahawa ciri-ciri tertentu mungkin berbeza
pada peranti mudah alih dan model yang
berbeza.



)

Panduan Keselamatan Siber

Untuk kekal selamat semasa menggunakan aplikasi media sosial, sila patuhi perkara berikut:

Rz

Jangan buka atau memuat turun
sebarang pautan yang tidak
disahkan atau lampiran dari
sumber yang fidak diketahui.

Aktitkan Pengesahan Dua
Faktor (2FA).

A O

Jangan berkongsi butiran
peribadi atau kewangan, kata
laluan atau kata laluan sekali
guna (OTP) dengan sesiapa.

A

Semak kemas kini dan kemas
kini aplikasi anda dengan
segera untuk melindungi peranti
anda daripada kelemahan
keselamatan.

@

Unknown
User

A

Sekat pengguna yang tidak
dikenali yang menghantar
sembang yang tidak diminta
kepada anda.

m
>

Muat turun aplikasi dari
sumber rasmi.



Mengenai Aplikasi Media Sosial

Media sosial merujuk kepada platform dan laman web
dalam talian yang membolehkan pengguna membuat
dan berkongsi kandungan, berhubung dengan orang lain
serta terlibat dalam pelbagai bentuk komunikasi. la telah

menjadi komponen penting dalam komunikasi moden,
yang memenuhi keperluan peribadi dan profesional.

Tidak seperti bentuk komunikasi tradisional seperti
panggilan telefon atau surat, media sosial
membolehkan interaksi segera dan meluas, sering
kali mencapai khalayak yang besar di seluruh dunia.
la memudahkan pertukaran idea, maklumat dan
kandungan media secara langsung, serta memupuk
hubungan antara individu, perniagaan dan komuniti.

S
(%)
Q
A
9

5

=

w
O

—

Q

<

©
c
@
o
C
=

Platform media sosial yang popular termasuklah
Facebook, Instagram dan TikTok.

Prasyarat untuk mempelajari aplikasi

Pelajar mesti:

e Mempunyai peranti mudah alih (sama ada
iOS atau Android) disambungkan ke
rangkaian selular atau Wi-Fi dengan

kamera yang berfungsi. Facebook Instagram

e Tahu cara memasang aplikasi pada
peranti mudah alih.




} Ciri Biasa di Pelbagai Aplikasi Media Sosial

Facebook

Instagram

lkon Utama
Kembali ke halaman utama
aplikasi.

Apa yang anda fikirkan?

Ikon Pos
Ketik pada ikon ini untuk membuat
pOS.

Ikon Suka
Ketik pada ikon "Ibu Jari" atau
"Hati" untuk menyukai suatu pos.



Ciri Biasa di Pelbagai Aplikasi Media Sosial

Facebook Instagram
Ikon Komen
Ketik pada ikon ini untuk
Komen
Q Q memberi komen anda pada
suatu pos.

Membuat atau Lihat Ikon Story

, Membuat dan lihat video pendek,
o @ yang dikenali sebagai story, yang
akan tamat tempoh dalam masa

5
(%]
e,

N

9

B

=

K7
O

—

a

<

©
o)
O

Ee
&)

a¥

T
O
2]

9

o

=

O

Cerita Anda

24 jam.
lkut Ikon lkut atau Tambah Rakan
“ Ketik pada ikon ini untuk mengikuti
halaman atau tambah rakan untuk
melihat paparan mereka.




Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial
Membuat Pos

0 Membuat pos dengan memasukkan teks, gambar, video atau fail media lain.

Facebook

Qacebook

o
3

8 &

6 o

Mujeeb
Qureshi

- Tam...

Gis

'@ Foto/Video
&' Tag orang

Rasa/Aktiviti
o Daftar Masuk

31 Video langsung

/A Warna Latar Belakang

@ Kamera
@5 oF

\‘ Peristiwa Kehidupan

n Muzik

Instagram

Qv W
388,587 suka

nasa More passion, more energy, more footwork
@NASAHubble captured this image of an extremely ener... lagi

I ihat semiia 1 194 komen

A Q

Siaran baharu

SIARAN

bt | e Brol D |

Seterusnya




Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial

Membuat Pos

e Untuk Facebook, ketik “SIAR”, kemudian pilih antara “Sentiasa kongsikan ke
Instagram” atau “Tidak, kongsikan ke Facebook sahaja”. Untuk Instagram,
ketik "Seterusnya”, kemudian ketik "Kongsi" untuk menerbitkan pos anda.

Facebook Instagram

Q Cipta Siaran Q Siaran Baharu
«» LDImda ‘u

& Rakan v + Album v

Dimatikan

Katakan sesuatu tentang gambar ini

Aa Sunting $# Kesan
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@ Tambah lokasi >
Lucky Siam Amulet Singapore ClubW Bali Island, Ind
. s .. [e]
Kongsikan siaran ini ke Instagram ~ TagOrang %
juga? Los Angeles
J3 Tambah muzik >
Menambah akaun pada Pusat Akaun yang sama
membenarkan anda berkongsi siaran ini ke Instagram.
Anda boleh mengubah tetapan ini pada bila-bila masa 1"l Tommy Richman + MILLION DOLLAR BABY 1"l Kendrick Lam:
dalam Pusat Akaun.
/&> Penonton Semua oran g >
Sentiasa kongsikan ke Instagram



Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial
Menyukai Pos
Ketik pada ikon |db sia| atau [ O | untuk menyukai pos.

Facebook Instagram
N Q Jnstagram O @®

Siaran Perihal Video Foto Lagi »
CNA & eoe ° @
45m - Q )
Cerita Anda nasa

Mandai Rainforest Resort, operated by Banyan Tree, will /)
nasa

have 338 rooms, a state-of-the-art gym, a ro... Lihat Lagi

Lihat Terjemahan

cnalifestyle.channelnewsasia.com
Mandai Wildlife Reserve will soon have a resort and
Singapore's fifth wildlife park

Q&0 120 26 komen * 23 kongsian

@ Hantar A) Kongsi

ore passion, more energy, more footwork




Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial
Komen pada Pos

Ketik pada ikon | Q kemen | atau | Q | masukkan komen anda dan ketik pada | > | atau |@D
untuk kongsikan.

Facebook Instagram

Q $0123 > 5 nstagnam O ®
Komen
Siaran Perihal Video Foto Lagi +» Paling berkaitan v
ronalcamilonaz 2h
e" vov o
von ¥ Peminat Teratas b a 3
CNA® @ Wilkie Ong (+] Balasan
45m - Q Go there and feed mosquitos, they better Cerita Anda nasa ishuith ‘
. . . a a a > englishwithjames 3h
Mandai Rainforest Resort, operated by Banyan Tree, will have some anti-mozzie measures in ﬁ? The NASA comments section is my happy (W)
have 338 rooms, a state-of-the-art gym, a ro... Lihat Lagi non-aircon areas. /D nasa =7 place () 19
Lihat Terjemahan Lihat Terjemahan . o _ Balasan Lihat terjemahan
36m Suka Balas Lihat 1 balasan lagi

Q Sidharta NT
“NParks would like to advise the public to

appreciate wildlife from a distance and avoid
disrupting their natural behaviours,” said
NParks...

(Hebatl ]
°O®O0 @ 7

jonclynchthewriter 3h
‘ So many people have no idea about how light Q

and photography work in space, and have 63
apparently never heard of a ‘composite
photograph’. They also have zero grasp of

it & UV @ © © &
Hebad 0

©) & 0 * &

cnalifestyle.channelnewsasia.com o
Mandai Wildlife Reserve will soon have a resort and ©) & l A @
Singapore's fifth wildlife park

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

Q&0 120 26 komen + 23 kongsian

Eb Suka @ Hantar A) Kongsi q W € r t y u I o p
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CNA® alsldlflalhlilk]! a s df gh j k|
45m - Q
kion, more energy, more footwork
“Beyond policy and legislation, a whole-of-society effort a» Z X ¢ Vb nm & £ captured this image of an extremely ener... lagi ¢ zZ X ¢ Vb nm &
is needed to shift mindsets and break gend... Lihat Lagi I ihat semiia 1194 komen
; : 1 i
Lihat Terjemahan 1#1 ’ English (UK) ) (_J h Q @ 1#1 , English (UK) . Hantar
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Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial
Lihat Cerita

Ketik pada ikon cerita di bahagian atas halaman utama untuk melihat cerita dalam
paparan anda.

Facebook Instagram

facebook © Qo Instagram, O ®
6 0 & @ @ =
% Apa yang anda fikirkan? &
gfl V | é‘v | s-like %
| | T

; | . Mujeeb Gis

-~ {104 M Qureshi
o Tam.. g

Orang yang mungkin anda kenali
L 4

L]
388,587 suka
nasa More passion, more energy, more footwork




Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial
Menghasilkan Cerita

Ketik pada ikon | @ | di penjuru kiri sebelah atas halaman utama. Pilih fail media pilihan
anda, kemudian ketik pada || atau .

Facebook Instagram
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Langkah Biasa dalam Menggunakan Aplikasi Media Sosial

Tambah atavu lkuti Rakan

Ketik pada ikon "Tambah rakan" atau "lkut" pada halaman profil untuk menambah
atau mengikuti seseorang.

Facebook Instagram
& nasa @ Y
' @ 4,181 98.1J 78
' siaran pengikut mengikuti
NASA

%@ @ Exploring the universe and our home planet. Verification:
nasa.gov/socialmedia

Lihat terjemahan

(Z) www.nasa.gov dan 3 lagi

Mesej E-mel +2

[ g Tambah rakan & Q Mesej .o Wallpapers Missions Podcasts Join Us

Siaran Foto

Butiran

ﬁ Menetap di Denpasar, Bali, Indonesia
o Dari Jakarta, Indonesia
o Disertai pada September 2008

*e Lihat Perihal Maklumat Andre

13



Daftar untuk Akaun Facebook

Ketik pada Cipta
akaun baharu

f

Terlupa kata laluan?

e Pilih Bermula

&«

Sertai Facebook

Oy
il

Cipta akaun untuk berhubung dengan rakan, keluarga
dan komuniti orang yang berkongsi minat yang sama
dengan anda.

e Masukkan Nama Anda

&~

Siapakah nama anda?

Masukkan nama yang anda gunakan dalam kehidupan
sebenar.

Nama pertama Nama akhir
LD IMDA| X

Bermula

( Cipta akaun baharu .‘n". >

\ 1

00 Meta =

J

Saya sudah ada akaun
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Tetapkan Tarikh

Lahir anda

Tetapkan Tarikh

e Pilih Jantina Anda

Daftar dengan
Nombor Telefon Mudah
Alih atau Alamat E-mel

&«

Apakah jantina anda?

Anda boleh menukar siapa yang melihat jantina anda
pada profil anda kemudian.

Perempuan O

Lelaki O

Lagi pilihan

Pilih pilihan Lagi untuk memilih jantina lain O
atau sekiranya anda lebih memilih untuk tidak
katakan.

&«

Apakah nombor telefon mudah
alih anda?

Masukkan nombor telefon mudah alih yang boleh
digunakan untuk menghubungi anda. Tiada sesiapa akan
melihat ini di profil anda.

{ Nombor Mudah Alih J

Anda mungkin menerima pemberitahuan WhatsApp dan SMS
daripada kami. Ketahui lebih lanjut

BATAL

15

TETAPKAN

J

Daftar dengan e-mel




e Cipta Kata Laluan

Simpan Maklumat
Log Masuk Anda

Setuju dengan
Terma dan Dasar

&«

Cipta Kata Laluan

Cipta kata laluan dengan sekurang-kurangnya 6 huruf
atau nombor. la haruslah sesuatu yang orang lain tidak
boleh teka.

Kata laluan

&«

Simpan maklumat log masuk
anda?
Kamiakan menyimpan maklumat log masuk untuk LD

IMDA, jadi anda tidak perlu memasukkannya lagi apabila
anda log masuk nanti.

J

Bukan sekarang

&«

Bersetuju dengan terma dan dasar
Facebook

Orang yang menggunakan perkhidmatan kami mungkin
telah memuat naik maklumat hubungan anda ke
Facebook. Ketahui lebih lanjut

Dengan mengetik Saya bersetuju, anda bersetuju untuk
mencipta akaun serta menerima Terma, Dasar Privasi
dan Dasar Kuki Facebook.

Dasar Privasi menerangkan cara kami boleh
menggunakan maklumat yang kami kumpulkan
apabila anda mencipta akaun. Sebagai contoh, kami
menggunakan maklumat ini untuk menyediakan,
memperibadikan dan menambah baik produk kami,
termasuk iklan.

Saya bersetuju
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Q Sahkan Akaun Anda

X

Masukkan kod pengesahan

Untuk mengesahkan akaun anda, masukkan kod 5 digit
yang kami hantar melalui SMS ke +6581888888.

Kod pengesahan
85799

J

Saya tidak menerima kod

Sahkan akaun anda dengan
memasukkan kod yang dihantar
ke nombor telefon anda atau
dengan mengklik pautan
pengesahan dalam e-mel yang
dihantar ke alamat e-mel anda.

Nota




Urus Maklumat Peribadi dan Akaun

n Ketik pada lkon Profil

facebook ©
B 0 & & Q

Apa yang anda fikirkan?

Q

[~

Bral

© Filih edit profi

& LD Imda Q

(@ Tambah foto muka depan

(O]
(O]
LD Imda
+ Tambah pada cerita 2 Editprofil SA% | -
Siaran Foto Reels
Butiran
» Lihat maklumat Perihal anda
Edit butiran awam
Rakan Cari Rakan

e Tambah Gambar Profil

€ Sunting Profil

Gambar Profil Tambah
S
Avatar Cipta

’jﬁ‘ l ‘A0

= < (é! 4 \:,/

&f / WLy
)|

& cipta Avatar

Foto Muka Depan Tambah
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Tambah Gambar

Muka Depan

& Sunting Profil

Foto Muka Depan

Biografi

Terangkan diri anda...

Butiran

{3} Bandar Semasa

Workplace

Kampung halaman

=
&> Pendidikan
©
v

Status Hubungan

Tambah

slo

B\

Tambah

Tambah

Tambah Biodata
Ringkas

& Sunting Profil

ohe .

Foto Muka Depan Edit

Biografi Tambah

o

Terangkan diri anda...

Butiran Tambah

{3 Bandar Semasa
&3 Workplace

&> Pendidikan

Tambah Butiran
Peribadi

& Sunting Profil Tg
Terangkan diri anda...

Butiran Tambah

e
eme

{a} Bandar Semasa
& Workplace

<> Pendidikan

(© Kampung halaman

o Status Hubungan

Sorotan

Tambah foto dan cerita kegemaran anda di sini untuk
semua rakan anda lihat.

Cubalah

Pautan Tambah




Nota

Sunting Maklumat

Perihal Anda

Sunting Profil
Workplace

Pendidikan

® ® Ot

Kampung halaman

Q

Status Hubungan

Sorotan

Tambah foto dan cerita kegemaran anda di sini untuk

semua rakan anda lihat.

Cubalah

Pautan Tambah

slo
-

& Sunting Maklumat Perihal Anda @

Ketik pada "Sunting Maklumat

Perihal Anda" untuk mengemas

kini maklumat peribadi lain
tentang diri anda.
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Urus Tetapan dan Privasi

0 Ketik pada lkon Menu

facebook
6 O &

Apa yang anda fikirkan?

8 o[z

©O Q ©

)

e

Ambika Pandit Bra

[ 1
o
3
ke

Ketik pada Tetapan
& privasi

@ ©® & @ Q

é@ LD Imda v
0 Cipta profil lain

© H

Kenangan Disimpan

2 >

Kumpulan Video

A Q

Marketplace Cari Rakan

o — —

r *
Suapan Acara

Lihat Lagi r(\ is
2  Bantuan & Sokongan v
® - Tetapan & privasi -‘n"- v
LS

e Pilih Tetapan

°— [R—
© *
Suapan Acara
Lihat Lagi

2  Bantuan & Sokongan

® - Tetapan & privasi

O
|III

Q Tetapan

Permintaan Peranti
_ . Aktiviti Iklan Terkini
/' Pesanan dan pembayaran

Sejarah pautan

®  Juga daripada Meta




Urus Tetapan dan Privasi

Laraskan Keutamaan e Tetapkan Khalayak ° Tukar Keizinan

Anda dan kebolehlihatan peranti
& Tetapan & privasi Q &« Tetapan & privasi Q & Tetapan & privasi Q
Keutamaan T %D Khalayak dan kebolehlihatan T Aktiviti Anda 8
Suaikan pengalaman anda di Facebook. Kawal siapa yang dapat melihat apa yang anda kongsikan di Semak aktiviti dan kandungan anda yang ditagkan anda, >
Facebook. ‘=
5 Suapan Berita = Log aktiviti a B
@ Penguncian profil C
Keutamaan Reaksi Keizinan peranti Mo _8
® Butiran profil
i S 5
Q Pemberitahuan @ Aplikasi dan Laman Web (@]
8‘ Cara orang mencari dan menghubungi anda o
Q Bar Navigasi % @ Penyepaduan Perniagaan 48
si
iaran 2
@ Bahasa dan rantau () Ketahui cara mengurus makiumat anda 7))
] cerita -
E]_] Media 5
@ Reels
Maklumat Anda
® Waktu Anda di Facebook __ Urus maklumat Facebook anda.
Pengikut dan kandungan awam
6 Pelayar Akses Maklumat Anda
® Profil dan pengetagan
@ Mod Gelap @ Muat Turun Maklumat Anda
g Menyekat
Cadangan perkongsian gulungan kamera Pindahkan Salinan Maklumat Anda
5, Status Aktif
Aktiviti Luar Facebook
Khalayak dan kebolehlihatan
Kawal siapa yang dapat melihat apa yang anda kongsikan di Aktiviti Anda
Ketik pada setiap tab untuk melaraskan Ketik pada setiap tab untuk Ketik pada "Keizinan peranti" untuk
tetapan dan pilihan Facebook anda. mengawal siapa yang boleh melihat melaraskan tetapan kebenaran
profil dan pos anda. peranti anda.

22
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Urus Tetapan dan Privasi

0 Ketik pada Tetapan

@

©

2

9
N

O &

: B Q

*

Suapan Acara

Lihat Lagi

Bantuan & Sokongan

Tetapan & privasi

(o)

Tetapan

7

v

Permintaan Peranti

_ Aktiviti Iklan Terkini

Pesanan dan pembayaran

Sejarah pautan

Juga daripada Meta

Ketik pada Semakan

Privasi

& Tetapan & privasi

0Q Meta

Pusat Akaun

Q

Urus pengalaman bersambung anda dan tetapan akaun

merentas teknologi Meta.

@] Butiran peribadi
@ Kata laluan dan keselamatan

. Keutamaan iklan
@ Penentusahan

Lihat lagi di Pusat Akaun

Alat dan sumber

Alat kami membantu anda mengawal dan mengurus privasi

anda.

E] Semakan Privasi

22 Penyeliaan

{§} Tetapan penonton lalai

Keutamaan

Suaikan pengalaman anda di Facebook.

©5. Suapan Berita

Laraskan Tetapan
Privasi Anda

Pemeriksaan Privasi

Kami akan membimbing anda melalui beberapa
tetapan supaya anda boleh membuat pilihan yang
tepat untuk akaun anda.

Apakah topik yang anda ingin bermula?

Siapa yang boleh
melihat apa yang
anda kongsikan

Bagaimana untuk
memastikan akaun
anda terjamin

Bagaimana orang
boleh mencari
anda di Facebook

Tetapan data anda
di Facebook

Ketik pada setiap pilihan dan ikuti
langkah-langkah untuk melaraskan
tetapan privasi anda mengikut
keperluan.



Cari dan Tambah Rakan

a Ketik pada lkon Carian

facebook
6 O &

Apa yang anda fikirkan?

| ‘Government
is) ned to work on

Singapore's low fertility

rate, says Indranee Rajah

o K%

Cipta Cerita

olQ

B Q

X
S h ‘

Ambika Pandit

[~]

[

Bra

o Cari Rakan

o Sydney Prescott X ]

° sidney prescott ]
Q
Q
Q
Q
Q

#sydneyprescott

sidney prescott loses it pt 1
sidney prescott feat jefe tuk
sidney prescott feat gr0

sidney prescott scream

Masukkan nama ke dalam bar carian
dan ketik pada nama dalam ruang
carian di bawah.

e Ketik Tambah rakan

6 Q sidney prescott °

Semua Siaran Orang

@ Sidney Prescott

g Woodsboro High School

Kumpulan  Reel  Acara

o Menetap di Woodsboro, Maryland

sl

Halaman

Sidney Prescott
\=%y Penulis - 17K pengikut
Hey, it's me. Sidney.

lkut

}l ¢ Sidney Prescott
| Pencipta Digital - 5 daripada 5 (1 Ulasan) - 8
s pengikut

Ikut

A Sidney prescott

[ Tambah rakan o ]
S

Ketik pada "Tambah rakan" untuk
menghantar permintaan menjadi
rakan.

c
o
V4
o
7%
<
o
el
&
k]
c
o
©
=
o
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Ketik Lihat semua
rakan

ﬁ Menetap di Singapura
o Dari Denpasar, Bali, Indonesia

* Lihat maklumat Perihal anda

Edit butiran awam

Rakan Cari Rakan
461 rakan

Lim Aemelia

Natalie Steven Jujin

7
Lihat semua rakan

e Lihat Rakan Baru Anda

& Marsella Q

Semua

Terbaru
X2

Q_ CariRakan

@ Lavenia
il
Y

Ketik "Lihat semua rakan" pada
halaman profil anda.

Jika permintaan untuk menjadi
rakan diterima, rakan baru anda
akan dipaparkan pada halaman ini.



Terima dan Tolak Permintaan Rakan

Ketik pada lkon Rakan
pada Halaman Utama

facebook © Q ©
8 o(s]® 0 =
Apa yang alkirkan? [Q

X

—

s b
@

Ambika Pandit Bra

Terima Permintaan
Menjadi Rakan

Tolak Permintaan
Menjadi Rakan

@ © & § Q

Rakan Q
Cadangan Rakan Anda

Permintaan Menjadi 61 Lihat Semua

Rakan

Ady Tai
3‘ 2 rakan bersama

Michelle

." 5 rakan bersama

Slavko

@” 2 rakan bersama

Henry |

.& 54 rakan bersama

-“‘

4m

3t

24m

7t

@ ® & 5 Q

Rakan Q
Cadangan Rakan Anda

Permintaan Menjadi 61 Lihat Semua

Rakan

Ady Tai 4m
34 2 rakan bersama

N

Padam ste

Michelle
." 5 rakan bersama

Padam
Slavko 24m
a” 2 rakan bersama
Henry | 7t
’& 54 rakan bersama

Klik pada butang "Sahkan" untuk
menerima sebarang permintaan
menijadi rakan.

Klik pada butang "Padam" untuk
menolak sebarang permintaan
menjadi rakan.

(@
(@]
V4
(@]
(874
(e
(@]
O
p—
=
=
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Q
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©
O
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(@]
©
O
S
P S,
ks
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Memadamkan Rakan

Akses Halaman Profil Ketik Nyahrakan
Senarai Rakan Anda Persahabatan untuk
Sahkan

Andre

603 rakan + 57 bersama

& Rakan »!'¢

Siaran Foto - Berehat

Butiran

& Sunting Senarai Rakan

ﬁ Menetap di Denpasar, Bali, Indonesia

© Dari Jakarta, Indonesia W Kegemaran
Ketik pada butang "Rakan" untuk & Nyahrakgn
membatalkan persahabatan My
dengan orang ini. N

27



} Membuat Pos

Ketik Apa yang anda
fikirkan?
facebook © Qo
6 0 & 8 Q0 =
Apayanganda fikikan?  <a= | (&

° Buat Pos

B '@ Foto/Video

C &' Tag orang

D Rasa/Aktiviti
3 o Daftar Masuk
[ (3( Video langsung

(c® /A\a Warna Latar Belakang

H @ Kamera
| JoENEl

J \‘ Peristiwa Kehidupan

K ﬂ Muzik

Masukkan teks di sini

Lampirkan foto atau video

Tag seseorang

Masukkan perasaan anda
atau aktiviti semasa anda

Tambahkan lokasi anda

Membuat Pos

Mulakan video secara langsung

Edit warna latar belakang
pos anda

Ambil foto atau video
Masukkan GIF

Kongsikan detik penting
dalam hidup anda

Kongsikan fail muzik
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Ketik pada SIAR untuk
Siarkan Draf Anda

Ketik pada | < | untuk
Simpan Draf Tanpa

€< Cipta Siaran
44 p LDImda

& Rakan + + Album

Dimatikan v

Menyiarkan
€., Pipta Siaran
LD Imda

e i.: & Rakan v + Album

Dimatikan *

< SeeElduls

< oeeEduls

Sahkan Simpan
sebagai Draf

Mahu menyelesaikan siaran anda kemudian?
Simpan sebagai draf atau anda boleh terus

menyuntingnya.

I:I Simpan sebagai draf

]
Anda akan menerima pemberitahuan dengan draf anda. -‘E'-
Nd

@’ Buang siaran




Komen atau Menyukai Pos

° Ketik Komen

< Q

Siaran Perihal Video Foto Lagi =

CNA & eee
45m - Q
Mandai Rainforest Resort, operated by Banyan Tree, will

have 338 rooms, a state-of-the-art gym, a ro... Lihat Lagi

Lihat Terjemahan

cnalifestyle.channelnewsasia.com
Mandai Wildlife Reserve will soon have a resort and
Singapore's fifth wildlife park

s 120 26 komen - 23 kongsian

Eb Suka

CNA & .
45m - Q
“Beyond policy and legislation, a whole-of-society effort
is needed to shift mindsets and break gend... Lihat Lagi

@ Hantar A> Kongsi

e Siarkan Komen

#0123 ) i)

Paling berkaitan v

% Peminat Teratas
) Wilkie Ong

Go there and feed mosquitos, they better
have some anti-mozzie measures in
non-aircon areas.

Lihat Terjemahan

36m Suka Balas 30

e Sidharta NT
“NParks would like to advise the public to

appreciate wildlife from a distance and avoid
disrupting their natural behaviours,” said
NParks...

Hebaﬂ _)

©®0 @ Q7
© & ] #* e

112131451617 18]191]0
qwe r t vy ui oop

a s d f g h j k |

Masukkan komen dalam ruang teks

dan ketik pada| » |untuk menyiarkan.

e Menyukai satu Pos

< Q

Siaran Perihal Video Foto Lagi =

CNA & oo
45m - Q
Mandai Rainforest Resort, operated by Banyan Tree, will

have 338 rooms, a state-of-the-art gym, a ro... Lihat Lagi

Lihat Terjemahan

cnalifestyle.channelnewsasia.com
Mandai Wildlife Reserve will soon have a resort and
Singapore's fifth wildlife park

&0 120 26 komen + 23 kongsian

Q Komen @ Hantar A> Kongsi

45m-e

“Beyond policy and legislation, a whole-of-society effort
is needed to shift mindsets and break gend... Lihat Lagi

(%]
@)
(o
ko)
V4
)
>
C
Q
=
2
O
—
(@)
C
)
&
@)
¥

30



Kongsi Pos

Kongsikan Pos pada Ketik Hantar untuk
Paparan atau dengan Sahkan Berkongsi Pos
Rakan dengan Rakan

0 Ketik pada Kongsi

< Q

Siaran Perihal Video Foto Lagi »

CNA @ oo
45m - Q

Mandai Rainforest Resort, operated by Banyan Tree, will
have 338 rooms, a state-of-the-art gym, a ro... Lihat Lagi
Lihat Terjemahan

Links you share are unique to you and may be used to improve
suggestions and ads that you see. Learn more

@ Marsella
2 Feed w as Frien.. »

Say something about this...

Hantar di Messenger

X Lim SuJing Sean Peters Elizabeth Ng  Shierly Jean Laver
Hantar di Messenger Steven

Kongsi sekarang

cnalifestyle.channelnewsasia.com

Mandai Wildlife Reserve will soon have a resort and
Singapore's fifth wildlife park @Q % -
s 0120 26 komen - 23 kongsian
Lim SuJing  Sean Peters Ellzabeth hlerly Jean Lave
Eb Suka Q Komen @ Hantar i Steve N
u

Ketik pada “Kongsi sekarang” untuk Ketik "Hantar" untuk berkongsi
CNA @ q . . .
1 berkongsi pos pada paparan anda dengan rakan. (Aplikasi pemesejan
atau ketik pada nama rakan untuk diperlukan untuk fungsi ini.)

“Beyond policy and legislation, a whole-of-society effort

berkongsi dengannya secara peribadi.
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Sekat atau Laporkan Halaman

0 Ketik pada Ikon Menu e Sekat atau Laporkan e Laporkan Halaman

Halaman
& CNA Lapor X
(D) Laporken Profi e Cari sokongan atau laporkan halaman
: db : Bantu kami memahami apa yang berlaku.
Oe NG Ucapan berunsur kebencian >
o Sekat -n-
J Kebogelan atau Kandungan Seksual >
Q Cari (=
(@)
Keganasan > E
Jemput rakan o)
Gangguan > Ko
WA Following I
Jualan tidak dibenarkan >
CNA @ %
3.3J sukaan « 4J pengikut CNA's Page link Berpura-pura Menjadi Sesuatu 5 ava
Your direct link to CNA - we bring you breaking CNA's personalized link on Facebook. o)
news and the best of our journalism here. Palsu atau Penipuan > o
https://www.facebook.com/ChannelNewsAsia 3
Copy link
S
Harta Intelektual > O
Siaran Perihal Video Foto More -
Sesuatu Yang Lain > 3
Buti 0]
utiran Hubungi penguatkuasaan undang-undang di )
kawasan anda jika seseorang berada dalam
o Halaman - Syarikat Media/Berita bahaya.
& cnaasia Ketik "Sekat" untuk menyekat Pilih pilihan yang paling sesuai untuk
o ——— halaman. Ketik "Laporkan Profil" mengesahkan pelaporan halaman
untuk melaporkan halaman. tersebut.
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Sekat atau Laporkan Profil

0 Ketik pada lkon Menu

&«

Sidney Prescott
123 rakan

— EU I ELA ASSISTINDO fILME DE TERROR. |

29_01

& Tambah rakan @ Mesej

Siaran Foto

Butiran

2 Bersekolah di Woodsboro High School

Q

Sekat atau Laporkan
Profil

Sidney Prescott

Laporkan Profil

(F¥

Bantu Sidney

S|l »

Sekat

e

Cari

L | 0g

Sidney Prescott's profile link
Sidney Prescott's personalized link on Facebook.

https://www.facebook.com/profile.php?id=
61555807166291

Copy link

Ketik "Sekat" untuk menyekat profil.
Ketik "Laporkan Profil" untuk
melaporkan profil.

e Laporkan Profil

Lapor X

Sila pilih masalah

Jika seseorang berada dalam bahaya yang
mencemaskan, dapatkan bantuan sebelum
melaporkannya kepada Facebook. Jangan tunggu.

Berpura-pura Menjadi Orang Lain
Akaun Palsu

Nama Palsu

Menyiarkan Perkara yang Tidak Sesuai

Gangguan atau Buli

A AV o Ve V4

Sesuatu Yang Lain

Pilih pilihan yang paling sesuai untuk
mengesahkan pelaporan profil
tersebut.



Laporkan Pos pada Garis Masa Anda

e Pilih Masalah

0 Ketik pada lkon Menu e Laporkan Siaran

Lapor X

e 0O &2 8 Qo =

Dreamer - Follow
3d-Q

Sila pilih masalah

Jika seseorang berada dalam bahaya yang
mencemaskan, dapatkan bantuan sebelum
Save post melaporkannya kepada Facebook. Jangan tunggu.
Add this to your saved items.

saya @

¥ Rate this translation

O
©
C
<
" 3
Kebogelan > '®)
8 Sembunyikan siaran E
Kurangkan melihat siaran seperti ini. Spam > s
Laporkan Siaran =
n Kami tidak akan memberitahu CNA individu yang Keganasan > (@
melaporkan ini. n- O
Jualan tidak dibenarkan > (@)
;‘ Turn on notifications for this post O
. Melibatkan kanak-kanak > 8_
(. Copy link n
Dadah > (@)
(o
Add CNA to Favorites . (=
* Prioritize their posts in News Feed. Terorisme > O
V4
° Tangguhkan CNA selama 30 hari Gangguan Makanan > 5
Berhenti melihat siaran sementara waktu. o
Ucapan berunsur kebencian
— Nyahikut CNA P > =
a Berhenti melihat siaran daripada Halaman ini.
Maklumat palsu >
N Sekat profil CNA Bunuh diri atau pencederaan diri >
.Q Anda tidak akan dapat melihat atau menghubungi
antara satu sama lain
@O Khanthaly Manosone and 2,549 others 22 comments + 139 sha f; Manage your Feed Plllh plllhon yong pallng sesual

untuk mengesahkan pelaporan
pos tersebut.
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Laporkan Foto atau Video

Ketik pada Foto
atau Video

6 0 & &8 QO =

Dreamer - Follow se¢ X
3d-Q

Satu hari nanti saya akan terbang ke negara impian
saya @

$* Rate this translation

,,,,,,,

m——
e
e 7

oo Khanthaly Manosone and 2,549 others 22 comments * 139 sha

O Ketik pada lkon Menu

Dreamer
One day i will fly my dream country ®®

ISNAT 2:53 PM

@) MESSAGE Dreamer

i® @ Khanthaly Manosone and 2,549 others 22 comments

Laporkan Foto
atau Video

& Save to phone

ﬁ> Share external

m Lapor foto

5




° Pilih Masalah

Lapor X e Ketik "Lapor foto" untuk

Sila pilih masalah meloporlfon gambar atau ketik
Jika seseorang berada dalam bahaya yang "LGpOf video" untuk

mencemaskan, dapatkan bantuan sebelum

melaporkannya kepada Facebook. Jangan tunggu. melaporkon VideO.

Terorisme

e Pilih pilihan yang paling sesuai
untuk mengesahkan pelaporan
gambar atau video tersebut.

Melibatkan kanak-kanak
Gangguan Makanan
Ucapan berunsur kebencian
Jualan tidak dibenarkan
Dadah

Spam

Maklumat palsu

Bunuh diri atau pencederaan diri

@)
)
2
>
)
O
—
O
O
—
@)
L
c
O
V4
S
@)
Q
@)
—

Gangguan

Keganasan

A N A N N O AV VA VAo VA A VAR I Ve

Kebogelan
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} Menyahaktifkan atau Padam Akaun

37

0 Ketik pada lkon Menu

facebook
6 O &

Apa yang anda fikirkan?

Bra

0 Ketik Tetapan & privasi

O O & 8 Qo =

@ LD Imda v
9 Cipta profil lain

© B

Kenangan Disimpan

2 -

Kumpulan Video

L, Q

e Ketik Tetapan

@ ® & & Q
*— ——
> *
Suapan Acara
Lihat Lagi

2  Bantuan & Sokongan

® » Tetapan & privasi

(o] Tetapan

Marketplace Cari Rakan

°— —

© *
Suapan Acara

Lihat Lagi
2  Bantuan & Sokongan v
® » Tetapan & privasi S v
J
a liuna darinada Mata (V2

Permintaan Peranti
_ . Aktiviti Iklan Terkini
/' Pesanan dan pembayaran

Sejarah pautan

® Juga daripada Meta




O Ketik pada Lihat lagi
di Pusat Akaun

& Tetapan & privasi Q

00 Meta

Pusat Akaun
Urus pengalaman bersambung anda dan tetapan akaun
merentas teknologi Meta.

@] Butiran peribadi

@ Kata laluan dan keselamatan
Keutamaan iklan
@ Penentusahan

Lihat lagi di Pusat Akaun
A

Alat dan sumber

Alat kami membantu anda mengawal dan mengurus privasi
anda.

B Semakan Privasi

Q0 p ;

& Penyeliaan

{:9} Tetapan penonton lalai

Keutamaan
Suaikan pengalaman anda di Facebook.

©5. Suapan Berita

o Ketik Butiran peribadi

&
X 00 Meta

Pusat Akaun

Urus pengalaman bersambung dan tetapan akaun anda
merentas teknologi Meta seperti Facebook, Instagram
dan Meta Horizon. Ketahui lebih lanjut

Profil N
LD Imda
Pengalaman bersambung
Q. Berkongsi merentas profil >
(] 9 p
—>:) Log masuk dengan akaun >
Tetapan akaun
O Kata laluan dan keselamatan >

Butiran peribadi .‘n". >

J
E‘g Maklumat dan keizinan anda >

q:) Keutamaan iklan >

D |

° Ketik Pemilikan dan
kawalan akaun

r
&~

Butiran peribadi

Meta menggunakan maklumat ini untuk
menentusahkan identiti anda dan memastikan
komuniti kami selamat. Anda tentukan butiran peribadi
yang dapat dilihat oleh orang lain.

Maklumat hubungan

+65 7
Tarikh lahir N
1Mac 2000

Pengesahan identiti 0 >

Pemilikan dan kawalan akaun

Urus data anda, ubah maklumat hubungan
lama anda, nyahaktifkan atau padamkan s,
akaun dan profil anda.

=
)
O
V4
<<
&
O
_o
O
(a1
)
O
f—
@)
c
O
V4
=
f—
V4
(@)
(=
(@)
>
(=
)
=
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Pilih Penyahaktifan
atau pemadaman

r

&~

Pemilikan dan kawalan akaun

Membuat ingatan
Apa yang berlaku kepada akaun anda selepas
anda meninggal dunia.

Penyahaktifan atau pemadaman
Nyahaktifkan atau padamkan akaun dan 4,,
profil anda buat sementara waktu. !

>

o Nyahaktifkan Akaun

4

Menyahaktifkan atau Memadam
Akaun Facebook Anda

Jika anda ingin berehat dari Facebook, anda boleh
menyahaktifkan akaun ini buat sementara waktu. Jika
anda ingin memadamkan akaun anda secara kekal,
beritahu kami.

Nyahaktifkan Akaun

Penyahaktifan akaun anda adalah

sementara. Akaun dan profil utama anda

akan dinyahaktifkan dan nama serta foto @
anda akan dikeluarkan daripada kebanyakan
perkara yang telah anda kongsi. Anda akan ,,

dapat terus menggunakan Messenger. :@_‘

Padam akaun

Memadam akaun anda adalah kekal.

Apabila anda memadam akaun Facebook

anda, anda tidak akan boleh memulihkan O
semula kandungan atau maklumat yang

telah anda kongsi di Facebook. Profil utama

anda, Messenger dan semua mesej anda

juga akan dipadam.

Pilih "Nyahaktifkan Akaun" daﬁ’
kemudian ketik "Teruskan" untuk
menyahaktitkan akaun anda buat
sementara waktu.

° Padam Akaun

4

Menyahaktifkan atau Memadam
Akaun Facebook Anda

Jika anda ingin berehat dari Facebook, anda boleh
menyahaktifkan akaun ini buat sementara waktu. Jika
anda ingin memadamkan akaun anda secara kekal,
beritahu kami.

Nyahaktifkan Akaun

Penyahaktifan akaun anda adalah

sementara. Akaun dan profil utama anda

akan dinyahaktifkan dan nama serta foto O
anda akan dikeluarkan daripada kebanyakan
perkara yang telah anda kongsi. Anda akan

dapat terus menggunakan Messenger.

Padam akaun

Memadam akaun anda adalah kekal.

Apabila anda memadam akaun Facebook

anda, anda tidak akan boleh memulihkan @
semula kandungan atau maklumat yang

telah anda kongsi di Facebook. Profil utama

anda, Messenger dan semua mesejanda <,
juga akan dipadam. N+

Sebagai alternatif, pilih "Padaln_'nl
akaun" dan ketik "Teruskan" untuk
memadam akaun anda
selama-lamanya.
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Untuk maklumat lanjut dan
mencari hab masyarakat
Digital SG terdekat anda:

Pusat Panggilan IMDA

Talian penting: +65 6377 3800
E-mel: info@imda.gov.sg
Laman web:

digitalforlife.gov.sg

© 2024 Info-communications Media Development Authority. Segala hak terpelihara.
Tiada bahagian dalam sumber ini boleh digunakan atau disalin tanpa persetujuan eksplisit daripada IMDA.

Bahan yang digunakan berkaitan dengan panduan ini juga mungkin tertakluk kepada perlindungan hak cipta.
Ini tidak terhad kepada: dokumen, slaid, imej, audio dan video. Pengekalan, penduaan, pengedaran, atau
pengubahsuaian bahan berhak cipta tanpa kebenaran adalah dilarang sama sekali.

Sumber-sumber ini merujuk kepada kandungan yang fersedia secara awam di Meta Platforms, Inc.



