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Pengenalan

Panduan Kemahiran Digital untuk
Kehidupan (DSL) adalah satu koleksi

risalah yang direka bagi membantu anda pt= Sentiasa Berwospodo, Biiak,
mempelajari kemahiran digital penfing ' Berkelakuan Baik Semasa Dalam Talian

untuk kehidupan seharian. Panduan ini _ i . ) .
Berjaga-jaga terhadap ancaman siber, Lindungi maklumat

menawarkan arahan langkah demi e X ) "
langkah dan petua ringkas yang memberi peribadi; Kembangkan kehadiran dalam talian yang positif.

anda keyakinan untuk mengendalikan
dunia digital dengan yakin dan selamat.

Berurusan Secara
Dalam Talian

Teroka Maklumat
Dalam Talian ...

Panduan ini direka untuk sesiapa sahaja
yang ingin menguasai kemahiran digital

Saling Berhubung
Dalam Talian

penting untuk kehidupan seharian. Cari, lihat dan A § Berhubung Jalankan :“3
Kemahiran DSL ini dikelompokkan dapatkan i dengan urus niaga
kembali orang lain dalam

dalam talian.

talian.

maklumat
dalam talian.

kepada 5 bidang kompetensi
seperti yang ditunjukkan
dalam rajah.

Hasil Pembelajaran:

Buku panduan ini memberi fokus kepada
kompetensi ‘Sediakan dan Gunakan Alat
Pintar' di mana anda akan mempelajari:

e Mampu menyimpan, mendapatkan
kembali dan memadamkan maklumat
pada peranti mudah alih.

Sediakan dan Gunakan Alat Pintar

Sediakan dan kendalikan perkakasan asas dan
fungsi perisian peranti mudah alih anda.

Panduan ini adalah berdasarkan ikon perisian biasa dan tetapan peranti mudah
alih. Harap maklum bahawa ciri-ciri tertentu mungkin berbeza mengikut peranti
dan model mudah alih yang berbeza.



Panduan Keselamatan Siber

Untuk kekal selamat semasa menyimpan, mendapatkan kembali dan memadamkan maklumat pada peranti
mudah alih andaq, sila patuhi perkara berikut:

Lindungi peranti mudah alih anda dengan menguncinya sama ada dengan Kod Laluan, ID Muka
atau Corak (hanya terpakai kepada peranti Android) untuk menghalang akses yang tidak dibenarkan
kepada maklumat peribadi anda.

Google
Play Store

_'Z\, App Store

Semak kemas kini dan kemas kini aplikasi anda
dengan segera untuk melindungi peranti anda Muat turun aplikasi dari sumber rasmi.
daripada kelemahan keselamatan yang diketahui.



Ambil Syot Layar

Mengambil foto, video atau syot layar adalah salah satu kaedah untuk menyimpan maklumat pada peranti
mudah alih anda. Langkah berikut akan membimbing anda untuk menyimpan, mendapatkan dan memadam
foto, video atau syot layar pada peranti mudah alih anda.
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Butang naikkan

kelantangan Butang Tidur/Bangun

Hidupkan/matikan peranti mudah alih

Tekan "Butang naikkan kelantangan" di sebelah kiri dan "Butang Tidur/Bangun" di
sebelah kanan secara serentak untuk mengambil syot layar.



Dapatkan Kembali Foto, Video atau Syot Layar

a Pilih Foto e Pilih Imej/Video

Cari dan ketik <-Album
ikon “Foto”. 7_
© Filih Lihat Galer {
Album

Album Saya Lihat

a m]j]ﬂj“s;ua‘ﬂﬁ\
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13,319 JD"
Ca = B | Q
Ketik “folder/album” yang ingin Ketik pada “foto atau imej kecil
anda lihat. video” yang ingin anda lihat.



Padamkan Foto, Video atau Syot Layar

0 Pilih Foto e Padamkan Foto/Video/ ° Pilih Padam Foto
. _ Syot Layar
Cari dan ketik
k ikon “Foto”. < Hari ini Edit () < L Edit ()
Pilih Foto/Video/

Syot Layar
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Foto ini akan dipadamkan daripada
Foto iCloud pada semua peranti anda. la
akan berada dalam Terbaru Dipadam
selama 30 hari.
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Pustaka ® Untuk Anda Album Cari A T L. 5 e 5 Padam Foto

>

\
Ketik pada “Pustaka” dan pilih

foto atau video untuk dipadamkan.




Tandakan Halaman Laman Web

Apabila anda menjumpai laman

web yang ingin anda lawati semula
yang ingin d Tambah Penanda Halaman
semasa melayari Internet, anda
boleh menanda halaman.
= Y EATBOOK 4", Singapore Food Reviews X
. . . %y And Recommendations
Langkah berikut akan membimbing eatbook.sg
anda untuk menanda halaman “ Pilihan >

laman web, mendapatkan semula
penanda halaman dan
memadamkan penanda halaman
iika anda tidak perlukan lagi.

Filter By » Reset

Salin ®T%

Tambah ke Senarai Bacaan

Tambah Penanda Buku st [I]
Jm

s sincaroRen Tambah Kegemaran \J*
d k k Eggslut Collabs With Jumbo Seafood To
Cari dan keti Launch Chilli Crab Sandwich For A Limited
e Time Only Tambah ke Nota Cepat
Cari di Halaman [_;]Q
\ Tambah ke Skrin Utama
®
=\ /_N¢
AA & eatbook.sg C Penanda @
< Ml m Cetak =1
J
Pergi ke laman web yang anda Ketik “Tambah Penanda Buku”
inginkan dan ketik ikon “Kongsi”. dan ketik “Simpan”.



Dapatkan Kembali Penanda Halaman

° Pilih Laman Web

Cari dan ketik = TV EATBOOK
ikon “Safari”.

Ketik pada ikon |
Penanda Holamon ’ Try searching: mala, brunch, somerset.. n

Filter By » Reset

WV EATBOOK

&

SYNEW AT EGGSLUT!

Filter By w Reset
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* Kegemaran

FOOD NEWS SINGAPOREAN Kegemaran Kumpulan Tab
Eggslut Collabs With Jumbo Seafood To
Launch Chilli Crab Sandwich For A Limited

Time Only (1] EatBook.sg - Local Singap...
AA 8 eatbook.sg < [11iPhone User Guide
% A : mi 0 Daripada tab “Penanda Buku-, ketik
) penanda halaman untuk pergi ke
laman web.



Padamkan Penanda Halaman

° Pilih Safari o Ketik pada Edit ° Ketik pada ikon Tolak

Cari dan ketik
ikon “Safari”.

‘ Try searching: mala, brunch, somerset.. n
o L3
0 Ketik pada ikon

Penanda Halaman fllter By w Reset Try searching: mala, brunch, somerset.. n

= @Y EATBOOK

Try searching: mala, brunch, somerset.. n

Filter By w Reset Penanda Buku Selesai

= TV EATBOOK

Filter By » Reset

. m 00 )
utt Penanda Buku
P N \ \
. m ole} &)
* Kegemaran
Kegemaran Kumpulan Tab * Kegemaran
B ¢ L R
= e e e [1) EatBook.sg - Local Singap... Kegemaran Kumpulan...
Eggslut Collabs With Jumbo Seafood To
Launch Chilli Crab Sandwich For A Limited . )
Time Only [1]iPhone User Guide EatBook.sg - L...
4th July 2023

AA & eatbook.sg & iPhone User Guide

< i Eﬂﬂ;’ Edit,,, Folder Baharu Selesai
S




° Ketik pada Padam

= TV EATBOOK

Try searching: mala, brunch, somerset.. “

Filter By » Reset

° Ketik pada Selesai

= TV EATBOOK

Try searching: mala, brunch, somerset.. n

Filter By » Reset

Penanda Buku

AN oo Q)

* Kegemaran

Kegemaran Kumpulan...

1) EatBook.sg - L... Padam

W

Folder Baharu Selesai

@ (1 iPhone User Guide

Penanda Buku

AN oo Q)

* Kegemaran

Kegemaran Kumpulan...

@ (11 iPhone User Guide

Folder Baharu Selesai
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Simpan Dokumen

Apabila anda menerima dokumen
sebagai lampiran melalui e-mel
atau mesej segera, anda boleh
menyimpan d_Okumem TersebUT Save & Retrieve Informat... v  Selesai
dalam peranti mudah alih anda ) _ %
, Save & Retrieve Information
untuk mendapatkan semula Apple (0S) - Save a Document » Plides oM Eterence
dengan mudah, tanpa perlu Pembentangan Office - 2.4 MB
mencari dokumen tersebut melalui

e-mel atau mesej segera anda. O o
® 2 O (@
,‘ "N

e Ketik pada ikon Kongsi ° Simpan di Fail

Langkah berikut akan membimbing ADrop  Mail  Telegram  WhatsApp b
anda untuk menyimpan,

mendapatkan semula dan Salin [
memadamkan dokumen pada

peranti mudah alih anda. Cetak S

Tambah Nota Cepat Baharu

0 Buka Dokumen

Simpan ke Fail -‘n"- 5
h . {
Edit Tindakan...
Save & Retrieve Information
slides for reference.pptx li]
T
S
Buka dokumen yang ingin anda Pilih “Simpan ke Fail”.

simpan.

1l



° Pilih Lokasi Simpan

'Y Pada iPhone Saya () Simpan

Q Cari

Muat Turup Important
35 item™f)s. Files
9 item

e Simpan Fail

Pilih di mana anda ingin simpan
dokumen.

¢ Balik Muat Turun v

Q Cari

©

Simpapu

Ketik “Simpan”.
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Q Pilih Fail

Cari dan ketik
ikon “Fail”.

Dapatkan Kembali Dokumen

e Pilih Folder

o

ﬁj] Terbaru Dipadam

Wamamaran .
) e,

0 - [
Layari

Terbaru Dikongsi

V]

Layari ©
—
Q Cari
Lokasi v
® iCloud Drive
D Pada iPhone Saya .

Ketik “Layari”, kemudian lakukan
carian di bar carian atau ketik
pada salah satu “Lokasi” untuk
mencari fail.

{ Layari PadaiPhone Saya
Q Cari
h h
NO, ;J
Muat Turl\J.r) Important
35 itenTf)e Files
4{ } 9 item
o —

Terbaru

Dikongsi

Layari

° Dapatkan Kembali Fail

< Balik Muat Turun v

Q Cari

P

Save &
Retri...ce 2
1:08PTG

2.4 MB"Q"'

©

Pilih fail yang ingin anda lihat.




Padamkan Dokumen

0 Pilih Fail ° Ketik dan Tahan Fail e Pilih Padam
untuk Padamkan
== Cari dan ketik
ikon “Fail” { Layari PadaiPhone Saya D) « »
Q Cari
0 Cari Fail
Dapatkan Info ®
) _—, [
Layari D) @ Nama Semula /
Q Cari Muat Turun| Important Mampat =)
35 item Files ,
Lokasi v 9 item E!ID' , Duplikasi
. . c
® iCloud Drive Folder Baharu Q
£ -
dengan 1ltem S
D Pada iPhone Saya e, éé
. -Jb_a Tag Q ()
@] Terbaru Dipadam =
Gemari w5 S
Kegemaran v g
Alih B ye;
@ Muat Turun g
Kongsi th
o & =
. — y Padam S Tl
Ketik pada “Layari” dan 0 - e \

pilih “Pada iPhone Saya”.
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Untuk maklumat lanjut dan
mencari hab komuniti
Digital SG terdekat anda:

Pusat Panggilan IMDA

Talian penting: +65 6377 3800
Maklum balas: go.gov.sg/imda-feedback
Laman web: digitalforlife.gov.sg

Imbas kod QR untuk
melawati Portal Digital
Sepanjang Hayat.

© 2026 Info-communications Media Development Authority. Segala hak terpelihara.

Tiada bahagian dalam sumber ini boleh digunakan atau disalin tanpa persetujuan eksplisit daripada IMDA.
Bahan yang digunakan berkaitan dengan panduan ini juga mungkin tertakluk kepada perlindungan hak cipta.
Ini tidak terhad kepada: dokumen, slaid, imej, audio dan video. Pengekalan, penduaan, pengedaran, atau
pengubahsuaian bahan berhak cipta tanpa kebenaran adalah dilarang sama sekali.




