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Pengenalan

Panduan Kemahiran Digital untuk
Kehidupan (DSL) adalah satu koleksi

risalah yang direka bagi membantu anda pt= Sentiasa Berwospodo, Biiak,
mempelajari kemahiran digital penfing ' Berkelakuan Baik Semasa Dalam Talian

untuk kehidupan seharian. Panduan ini _ i . ) .
Berjaga-jaga terhadap ancaman siber, Lindungi maklumat

menawarkan arahan langkah demi e X ) "
langkah dan petua ringkas yang memberi peribadi; Kembangkan kehadiran dalam talian yang positif.

anda keyakinan untuk mengendalikan
dunia digital dengan yakin dan selamat.

Berurusan Secara
Dalam Talian

Teroka Maklumat
Dalam Talian ...

Panduan ini direka untuk sesiapa sahaja
yang ingin menguasai kemahiran digital

Saling Berhubung
Dalam Talian

penting untuk kehidupan seharian. Cari, lihat dan A Berhubung Jalankan :a
. C g .
Kemahiran DSL ini dikelompokkan dapatkan i dengan urus niaga
kembali orang lain dalam

dalam talian.

talian.

maklumat
dalam talian.

kepada 5 bidang kompetensi
seperti yang ditunjukkan
dalam rajah.

Hasil Pembelajaran:

Buku panduan ini memberi fokus kepada

kompetensi ‘Sediakan dan Gunakan Alat

Pintar' di mana anda akan mempelajari:

e Mampu menyimpan, mendapatkan
kembali dan memadamkan maklumat
pada peranti mudah alih.

Sediakan dan Gunakan Alat Pintar

Sediakan dan kendalikan perkakasan asas dan
fungsi perisian peranti mudah alih anda.

Panduan ini adalah berdasarkan ikon perisian biasa dan tetapan peranti mudah
alih. Harap maklum bahawa ciri-ciri tertentu mungkin berbeza mengikut peranti
dan model mudah alih yang berbeza.



Panduan Keselamatan Siber

Untuk kekal selamat semasa menyimpan, mendapatkan kembali dan memadamkan maklumat pada peranti
mudah alih andaq, sila patuhi perkara berikut:

Lindungi peranti mudah alih anda dengan menguncinya sama ada dengan Kod Laluan, ID Muka
atau Corak (hanya terpakai kepada peranti Android) untuk menghalang akses yang tidak dibenarkan
kepada maklumat peribadi anda.

Google
Play Store

_'l\, App Store

Semak kemas kini dan kemas kini aplikasi anda
dengan segera untuk melindungi peranti anda Muat turun aplikasi dari sumber rasmi.
daripada kelemahan keselamatan yang diketahui.



Ambil Syot Layar

Mengambil foto, video atau syot layar adalah salah satu kaedah untuk menyimpan maklumat pada peranti
mudah alih anda. Langkah berikut akan membimbing anda untuk menyimpan, mendapatkan dan
memadam foto, video atau syot layar pada peranti mudah alih anda.
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Butang kurangkan
kelantangan

Atau
Butang kuasa !
Tekan butang “Kurangkan Kelantangan” Leret tapak tangan dari kiri ke
dan “Kuasa” secara serentak untuk kanan untuk menangkap syot layar.

mengambil syot layar. 4



Dapatkan Kembali Foto, Video atau Syot Layar

© ~iih Galeri © riin imei/video

Cari dan ketik
O
9 ikon “Galeri”. -

Hari ini

Q Pilih Lihat Galeri

Hari ini

Gambar Album  Cerita =at Gambar  Album  Cerita =
Ketik “folder/album” yang ingin Ketik pada “foto atau imej kecil”
anda lihat. video yang ingin anda lihat.



Padamkan Foto, Video atau Syot Layar

o Pilih Galeri e Padamkan Foto/Video/Syot Layar
Cari dan ketik Ketik pada ikon “tong sampah”
ikon “Galeri”. < T ® @ untuk padamkan. Untuk

memadamkan banyak fail, tekan
dan tahan untuk memilih fail yang

Pilih Foto/Video/ ingin anda padamkan.

Syot Layar

Hari ini

Gambar  Album Cerita =

Ketik pada “foto/video/syot layar” V) O < Talsee.
yang ingin anda padamkan. \n:
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Tandakan Halaman Laman Web

Apabila anda menjumpai laman

web yang ingin anda lawati semula 0 Pilih Google Chrome
semasa melayari Internet, anda

boleh menanda halaman. Cari dan ketik ikon
‘. “pelayar Google
Langkah berikut akan membimbing Chrome”,

anda untuk menanda halaman
laman web, mendapatkan semula 0 Ketik pada Menu 3-titik
penanda halaman dan

memadamkan penanda halaman & eatbook.sg + ®
jika anda tidak perlukan lagi.

= @V EATBOOK

Try searching: mala, brunch, somerset.. n

Filter By ® Reset

FOOD NEWS KOREAN NEW OPENINGS

Pergi ke laman web yang anda
inginkan dan ketik menu 3-titik.

Tandakan Halaman
Laman Web

0 %eathb >| & |+ ® C

sl
eme

= T haru

Tab Inkognito bah...

&

©

Sejarah
Try searchir

(AN

Muat turun

Filter By ® Re

Penanda buku

Tab terbaharu

Kongsi...

Cari dalam halaman

FOOD NEWS @ Terjemah...

Tsuta Jap:
Menu Wit
Ebi Soba .

19th October Z

7] Tambahkan kepad...

[J Tapak desktop O

adha

Ketik pada “bintang” untuk
menanda halaman laman web.




0 Pilih Google Chrome

'S

Cari dan sentuh
ikon “pelayar
Google Chrome”.

Dapatkan Kembali Penanda Halaman

e Pilih Penanda buku

Ketik pada Menu
3-titik
@ eatbook.sg + ®©

= TV EATBOOK

Try searching: mala, brunch, somerset.. n

Filter By ¥ Reset

. I‘l’TEMBEl / ,«

FOOD NEWS KOREAN NEW OPENINGS

O %eathb > % ¥ ® C
= Tab baharu

Tab Inkognito bah...

&

©

Sejarah
Try searchir

(AN

Muat turun

0 Pilih Laman Web

¢ Penandahala... Q X

Filter By ® Rg
Penanda buku A

Tab terbaharu

Kongsi...

Cari dalam halaman

FOOD NEWS &] Terjemah...

Tsuta Jap:
Menu Wit a
Ebi Soba . o

Tambahkan kepad...

Tapak desktop [

19th October Z
& Tetapan

H ® Bantuan & maklum...

- Personal bookmarks
9 penanda halaman

e EatBook.sg - Local Singap...
eatbook.sg

- Samsung Mobile
2 penanda halaman -n

Pilih laman web yang anda ingin
dapatkan kembali.
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Padamkan Penanda Halaman

a Pilih Google Chrome e Pilih Laman Web yang ° Padamkan Penanda
. - telah Ditanda Halaman Halaman
c Cari dan ketik ikon
@® “pelayar Google
< Penandahala... & X X
Chrome”. < Penandahala.. Q
- Personal bookmarks o Personal bookmarks
Ld : .
Ketik pqda Menu 9 penanda halaman 9 penanda halaman
3-titik e EatBook.sg - Local Singap... . EatBook.sg - Lt py:
: eatbook.sg J ) © eatbook.sg Pilih
o EEliEEs e RS @ Samsung Mobile e g Samsung Mob Edit
2 penanda halaman 2 penanda halan

= TV EATBOOK

Try searching: mala, brunch, somerset.. n

Filter By ¥ Reset

Alihkan ke...

Padam

Alihkan ke atas

s /
w OUTLET THIS SEPTEMBER! ,,,i'- 4

FOOD NEWS KOREAN NEW OPENINGS

Ketik menu 3-titik di sebelah Ketik “Padam”.
penanda yang ingin anda
padamkan.




Simpan Dokumen

Apabila anda menerima dokumen
sebagai lampiran melalui e-mel
atau mesej segera, anda boleh
menyimpan dokument tersebut

Pilih Aplikasi untuk e Simpan Fail
Membuka Dokumen

dalam peranti mudah alih anda ¢ I = ¢ SO0
untuk mendapatkan semula Cr UG YU e 1 @ Pengisih halaman
dengqn mudah, tanpa perlu clarification, please contact our
mencari dokumen tersebut melalui | 24-hour S.A.-M. Helpline at 1605. *" @ Pandangan halaman c
e-mel atau mesej segera anda. This is an auto generated email. ﬁ% g
_ o Please do not reply. Skrin penuh X~

Langkah berikut akan membimbing =
anda untuk menyimpan, v ] ST DO s =
mendapatkan semula dan ———— Tj a

Buka dengan ® 1 PosageStam
memadamkan dokumen pada e £
peranti mudah alih anda. r r resset - Kongsl N

. hd s L Payment Ref:
N L/ ReiailerIDzaéOSQSQB Total Amount:  $1.55
OneDrive  Samsung.. Samsung.. Drive Paymen - Approrad Mode of Payment;  VISA
Buka Dokumen Yang Pemapar.. Pembaca.. Tukarkep.. Pemapar.. Thankyouforpayingwith@“%
Ingin Anda Simpan o e e .
Microsoft... P
‘ Buka PDF "J},
Hanya sekali Sentiasa \‘R
5 S003202..007pdf ¥ 4 Pilih aplikasi yang ingin anda Ketik “Simpan sebagai Fail”.
gunakan untuk membuka dokumen.

“
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0 Pilih Jenis Fail

< S003 Simpan nota sebagai

e Pilih Folder

Fail PDF

DUPLI
Fail imej
slo
eme
GST Reg. No: M2-0105651-9
Customer Service Hotline: 1605
Date/Time : 16 Apr 2023 18:23:35 ID: S003
Location : Whampoa CC PO 1
No. Description Amount
1 Postage Stamps $1.55
Quantity: 1

Unit Price: $1.55
Total GST: $0.00(Incl.)
Transaction No: S003231060012

Payment Ref:
Retailer ID:88059398 Total Amount:  $1.55
Auth Code: 007623 Mode of Payment:  VISA

Payment - Approved

Thank you for paying with ‘. SAM.

Download the SingPost Mobile App today to track E l|. ::11
your packages, calculate postage, make payments, C
shop online and more, anytime, anywhere!

Now available on Google Play and App Store.

< Pilih pelipat

() » Storan dalaman

Alarms
13 Apr 1:51 PM

Android
© 20kt 6:23PM

Audiobooks
13 Apr 1:51 PM

DCIM
© 190kt 3:36 PM

+
1

0 perkara

3 perkara

0 perkara

16 perkara

° Namakan semula Fail

< S00320230416.. B Q

DUPLICATE - S003202304160007 - DUPLICATE
Singapore Post Limited

‘ 10 Eunos Road 8
Singapore Post Centre
Singapore 408600

GST Reg. No: M2-0105651-9
Customer Service Hotline: 1605

Documents
O 20kt2:19PM

Download
O 120kt 11:13 AM

Movies
O 160kt6:10AM

2 pe?ﬁara

232 perkara

2 perkara

Date/Time : 16 Apr 2023 18:23:35 ID: S003
Nama fail

SingPost Receipt

Batal Simpan

eme
Thank you for paying with W >*"" @_‘
.ee
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Pilih jika anda ingin simpan
sebagai “Fail PDF” atau “Fail imej”.

Pilih folder yang ingin anda gunakan
untuk menyimpan dokumen.

Namakan semula nama fail (pilihan)
dan ketik “Simpan”.

1l



Dapatkan Semula Dokumen

[

0 Pilih Fail Saya

Cari dan ketik
ikon “Fail Saya”.

a Pilih Kategori

° Pilih Dokumen

< O Q
(A) » Dokumen 91.62 MB
1= Tarikh L

Fail terkini

r Sebentar tadi
SingPost
Receipt.pdf

Kategori

Imej

Nama fail
SingPost Receipt

Batal Simpan

¢ a ® & -
1]2]3]4]s]e]7]s]s]0

G 1 minyg lalu
Screenshot_20
231019_16152...

Video

Dokumen stel Muat turun

oooooooooo

nnnnnnnn

G‘Iminyglalu G‘In

Screenshot Scree
_20231019_16... 23101

Fail audio

Fail pemasangan

SingPost Receipt.pdf
19 Okt 4:15 PM 60.92°KB

E=EE

J

cth. “Dokumen”.

N

BillingSummar...2_202309.PDF
5 Okt 8:34 PM 448 KB

E-ticket attracti...7338f8ff9.pdf
29 Sep 5:22 PM 569 KB

Royal-Palm-Western-Menu.pdf
11 Ogo 8:04 PM 3.21 MB

EPR-2023-PRE-000610261.pdf
4 0go 4:15 AM 44.54 KB

running-pace-chart.pdf
30 Jul 7:22 PM 639 KB

17678687_050...83601856.pdf

Ketik pada fail yang ingin anda
dapatkan kembali.
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Padamkan Dokumen

0 Pilih Fail Saya

— Cari dan ketik
ikon “Fail Saya”.

a Cari Fail

<

@ » Dokumen

0 Q
91.62 MB

1= Tarikh ¢

SingPost Receipt.pdf

19 Okt 4:15 PM 60.94KB

BillingSummar...2_202309.PDF
5 Okt 8:34 PM 448 KB

E-ticket attracti...7338f8ff9.pdf
29 Sep 5:22 PM 569 KB

Royal-Palm-Western-Menu.pdf
11 Ogo 8:04 PM 3.21 MB

EPR-2023-PRE-000610261.pdf

Ketik dan tahan fail yang ingin
anda padamkan.

e Pilih Fail untuk Dipadamkan

()

Semua

(A) » Dokumen

1 dipilih %

91.62 MB

SingPost Receipt.pdf
19 Okt 4:15 PM 60.97 KB

BillingSumm...02309.PDF
5 Okt 8:34 PM 448 KB

E-ticket attra...38f8ff9.pdf
29 Sep 5:22 PM 569 KB

Royal-Palm-...rn-Menu.pdf
11 Ogo 8:04 PM 3.21 MB

EPR-2023-P..610261.pdf
4 0go 4:15 AM 44.54 KB

running-pace-chart.pdf

- 2 30Jul 7:22 PM 639 KB
MW 17678687_0..601856.pdf

] < W :

Alih Salin Kongsi Padama%] Lebih

Pilih fail yang ingin anda padamkan
dengan mengetik pada butang radio
dan ketik pada ikon “Padam”.
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Untuk maklumat lanjut dan
mencari hab komuniti
Digital SG terdekat anda:

Pusat Panggilan IMDA

Talian penting: +65 6377 3800
Maklum balas: go.gov.sg/imda-feedback
Laman web: digitalforlife.gov.sg

Imbas kod QR untuk
melawati Portal Digital
Sepanjang Hayat.

© 2026 Info-communications Media Development Authority. Segala hak terpelihara.

Tiada bahagian dalam sumber ini boleh digunakan atau disalin tanpa persetujuan eksplisit daripada IMDA.
Bahan yang digunakan berkaitan dengan panduan ini juga mungkin tertakluk kepada perlindungan hak cipta.
Ini tidak terhad kepada: dokumen, slaid, imej, audio dan video. Pengekalan, penduaan, pengedaran, atau
pengubahsuaian bahan berhak cipta tanpa kebenaran adalah dilarang sama sekali.




